Kwestionariusz oceny zycia ptciowego mezczyzny IIEF-5

INFORMACJA DLA PACJENTA

Mozliwosé wspoizycia jest jednym z wazniejszych elementéw ogdlnego zdrowia fizycznego i psychicznego. Zaburzenia wzwodu
pracia (zaburzenia erekcji) sg czestymi dolegliwosciami dotyczacymi sfery seksualnej mezczyzn. Kwestionariusz IIEF-5 zostat
zaprojektowany tak, aby byt pomocny Panu i Pana lekarzowi do oceny Pana erekcji, rozpoznania jej ewentualnych zaburzen i

wskazania odpowiednich metod ich leczenia.

Kazde pytanie kwestionariusza jest opatrzone kilkoma odpowiedziami. Spos$réd odpowiedzi prosze wybrac tylko jedna - te, ktéra

najlepiej okresla Panskie odczucia.

W PRZECIAGU OSTATNICH 6-Cl

1. Jak ocenia Pan swojga pewnos¢, ze moze
Pan utrzymac erekcje?

2. Jesli erekcja wystgpita w wyniku stymulaciji
seksualnej, jak czesto byta nasilona na tyle, ze
umozliwiata odbycie stosunku ptciowego?

3. Jak czesto podczas stosunku ptciowego
byt Pan w stanie utrzymac erekcje?

4. Jak trudno byto Panu utrzymac erekcje do
zakonczenia stosunku ptciowego?

5. Jesli podejmowat Pan stosunek ptciowy, jak
czesto dostarczat on Panu satysfakcji?

U MIESIECY:

Bardzo nisko Nisko Umiarkowanie Wysoko 53;2?;
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WYNIK (suma punktdw): ..................

Wynik 21 punktéw lub mniej moze $wiadczyé o objawach zaburzen wzwodu pracia. W takim przypadku powinien Pan zasiegna¢ rady lekarza.

Zapraszamy do poradni urologicznej w centrum medycznym Medic House:
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